
実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

令和４年度 千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立市川昴高等学校

部活動名 ダンス部

実施報告書

女子生徒 ８名  greener会員 約２０名             計  約３０名

greener(フィットネスクラブ)

      ４月  ２３日（土） ～  ５月  ２８日(土）   【４日間】

活動の様子が分かる写真を添付してください

市川市妙典にあるフィットネスクラブ「greener」の会員の方に、高校生がダンスを

教える「地域交流プログラム」に参加している。今年度は２月頃からレッスンの内容

や振付を考えはじめ、４月と５月に２回ずつ、計４回のレッスンを行った。また、１

２月には「greener」が主催するダンス発表会に、本校のダンス部がゲストとして出

演することになっている。ダンスを通じて地域の様々な世代の人と交流することがで

き、生徒にとっても貴重な経験となった。

記載責任者       丹代 理久


